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 หัวหนาโครงการหมอภาษาพฒันาเยาวชน 

 สวัสดีคะ   เมื่อสัปดาหที่แลวเราไดคุยกันถึงเรื่องภาษากับการบันทึกวัฒนธรรม   ซ่ึงเรา 
จะเห็นวาภาษามีบทบาทอยางยิ่งทั้งโดยการบันทึกวัฒนธรรมเปนลายลักษณอักษร  หรือไมเปนลายลักษณ
อักษร  คือเลาสืบตอกันมาปากตอปาก  อยางที่เรียกวา  “มุขปาฐะ”  ซ่ึงเปนการบันทึกเพื่ออนุรักษและ 
สืบทอดวัฒนธรรมในรูปแบบตาง ๆ  ไมวาจะเปนศิลปะ  ขนบธรรมเนียมประเพณี   ชีวิตความเปนอยู 
จากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งสืบตอกันไป  ทําใหวัฒนธรรมดํารงอยูไมขาดสายหรือสูญสิ้นไป 
 การถายทอดวัฒนธรรมดวยภาษานั้น  การที่แตละถ่ินมีภาษาที่แตกตางกัน  การถายทอดดวย
ภาษาของถิ่นตนเองยอมจะสรางความเขาใจ  ความซาบซึ้งกินใจ  และยังคงรสของภาษาถิ่นเอาไวจะดูลึกซึ้ง   
มากกวาจึงควรที่จะอนุรักษวัฒนธรรมดั้งเดิมไวใหคงอยูโดยเฉพาะเพลงพื้นบานตาง ๆ  เชน  เพลงฉอย 
เพลงเหยย   เพลงอีแซว   เพลงพวงมาลัย   เพลงบอก   เพลงโนหรา   ผญาของชาวอีสาน   เพลงกลอมเด็ก 
เพลงหนังตะลุง   ปริศนาคําทาย   ภาษิตตาง ๆ   ดังตัวอยางตอไปนี้ 
เพลงพื้นบาน    เตนกํารําเคียว 
  “ไปกันเถิดเอย…..เอยรา   แมไป  ไปรึไป  แมไป 
 ไปชมนกกันที่ในปา   ไปชมพฤกษากันที่ในไพร 
 ไปชมชะนีผีไพรกันเลนที่ในดงเอย  เออ  เอย  ดงเอย 
 ไปชมชะนีผีไพรกันเลนที่ในดงเอย 
  ไปกันเถิดเอย…..เอยรา  พอไป  ไปรึไป  พอไป 
 นองเดินขะยิกจิกไหลตามกนพี่ชายไปเอย  เออ  เอย  ไปเอย 
 นองเดินขะยิกจิกไหลตามกนพี่ชายไปเอย” 

 เพลงระบํา 
 (ชาย)  ระบําไหนเอย ระบําฟากขางโนน 
  ถานองมาอยูเสียกับพี่ ฉันจะใหขี่เรือโขน 
  ระบําฟากขางโนน เขาก็รํางามเอย 
 (หญิง) ระบําไหนเอย ระบําบานกลวย 
  รูปรางอยางนี้ เผยอจะมีเมียสวย 
  ระบําบานกลวย เขาก็รํางามเอย 
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 เพลงพวงมาลัย 
  “เออระเหยลอยมา ลอยมาแตเขาคีรินทร 
 ถาพี่เปนนกเปนกา พี่จะพานองบิน 
 บินไปเขาคีรินทร ไมใหตกดินเลยเอย” 
ภาษิต 
 “ผูเฒากลาวคําหาญ   ปูมหลวงบอกยาปาง   แมฮางบอกยาเสนห   คนโลเลสั่งสอนความฮู 
คนลบหลูซ้ีบอกทางคุณ   คนเปนขุนซี้บอกทางคา   คนขี้ยาซ้ีซองหาเงิน…..” 

ปญหาภาษิต 
 “ไปบกลับ      หลับบตื่น   ฟนบมี   หนีบมม   กมบหวิด”    
 “หาบบหนัก   ดักบเต็ม     เค็มบจืด   มืดบแจง” 
ตัวอยางที่ยกมานี้  เปนคติชาวบานที่ถายทอดโดยใชภาษาถิ่นและรักษารูปแบบดั้งเดิมไวใหคนรุนหลัง 
ไดเรียนรูเพื่อสืบทอดตอไป 
 ภาษาเปนสิ่งที่สังคมผลิตขึ้นเพื่อสืบทอดวัฒนธรรมทุกประเภท ทั้งที่ปรากฏอยูในวรรณคดี
วรรณกรรม   คําสอน   สุภาษิต   คําขวัญ   หรือบทเพลง   ยอมตองอาศัยภาษาเปนสื่อกลางในการถายทอด 
ทั้งสิ้น   ดังเชนวรรณคดีเรื่องไตรภูมิพระรวงก็จะเปนการสอนใหสํานึกในบาปบุญคุณโทษ  ความดี 
ความชั่ว   ในจารึกวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามก็เพื่อถายทอดใหรูวิชาแพทยแผนโบราณ  หรือการที่เรา
ไดศึกษาขนบธรรมเนียมประเพณี   ความเชื่อและคานิยมของคนในสมัยตาง ๆ  จากวรรณกรรมหรือ 
วรรณคดีในสมัยนั้น ๆ   เชน 
  “นางกอดจูบลูบหลังแลวส่ังสอน อํานวยพรพลายนอยละหอยไห 
 พอไปดีศรีสวัสดิ์กําจัดภัย จนเติบใหญยิ่งยวดไดบวชเรียน 
 ลูกผูชายลายมือนั้นคือยศ เจาจงอุตสาหทําสม่ําเสมียน 
 แลวพาลูกออกมาขางทาเกวียน จะจากเจียนใจขาดอนาถใจ” 
    (ขุนชางขุนแผน  ของสุนทรภู) 
  “แลนังแลคอนตอนนุก ยามทุกขโซกาพาไห 
 ยามสุขยิ้มหัวดีใจ ทําไรทําไดใชจริง 
 แลนังแลคอนยอนคิด ใชจิตคิดดูทุกสิ่ง 
 หัวคนหัวโขนหัวลิง ใชจริงใสเลนเปนตัว” 
    (คติชาวบานสี่ภาค   ของโมทยากร) 
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สุภาษิต 
  “อันความคิดวิทยาเหมือนอาวุธ ประเสริฐสุดซอนใสเสียในฝก 
 สงวนคมสมนึกใครฮึกฮัก จึงคอยชักเชือดฟนใหบรรลัย” 
    (เพลงยาวถวายโอวาท  ของสุนทรภู) 
  “เกิดเปนหญิงใหเห็นวาเปนหญิง อยาทอดทิ้งกิริยาอัชฌาสัย 
 เปนหญิงครึ่งชายครึ่งอยาพึงใจ ใครเขาไมสรรเสริญเมินอารมณ” 
    (สุภาษิตสอนหญิง) 
  “แลวสอนวาอยาไวใจมนุษย มันแสนสุดลึกลํ้าเหลือกําหนด 
 ถึงเถาวัลยพันเกี่ยวที่เล้ียวลด ก็ไมคดเหมือนหนึ่งในน้ําใจคน” 
    (พระอภัยมณี   ของสุนทรภู) 
คําขวัญ 
 “สืบทอดวัฒนธรรม    สืบสานภาษา   สืบคุณคาความเปนไทย” 
 “สายธารแหงน้ําใจ      คือสายใยวัฒนธรรม” 
คติพจน 
 ซ่ือกินไมหมด   คดกินไมนาน,   นกนอยสรางรังแตพอตัว,   อยาใฝสูงจนเกินศักดิ์ 
 ปลูกเรือนตามใจผูอยู   ผูกอูตามใจผูนอน,   น้ําขึ้นใหรีบตัก,   เห็นชางขี้อยาขี้ตามชาง  ฯลฯ 
 
เพลง 

เพลงเด็กเอย…..เด็กดี 
  เด็กเอย   เดก็ด ี  ยอมมีหนาที ่ ๑๐  อยางดวยกัน 
 หนึ่งนับถือศาสนา   สองรักษาธรรมเนียมมั่น 
 สามเชื่อพอแมครูอาจารย   ส่ีวาจานัน้ตองสุภาพออนหวาน 
 หายึดมัน่กตัญู    หกเปนผูรูรักการงาน 
 เจ็ดหมัน่ศึกษาใหเชีย่วชาญ   ตองมานะบากบั่นไมเกยีจไมคราน 
 แปดรูจักออมประหยดั    เกาตองซื่อสัตยตลอดกาล  
 น้ําใจนกักฬีากลาหาญใหเหมาะกับกาลสมัยชาติพัฒนา 
 สิบทําตนใหเปนประโยชน   รูบาปบุญคุณโทษ  สมบัติชาติตองรักษา 
 เด็กสมัยชาตพิฒันาเปนเด็กทีพ่าชาติไทยเจริญ 
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 จากคําสอนสมัยโบราณมาจนถึงคําสอนรวมสมัย  ทําใหเราไดเห็นวามนุษยมีวิธีปลูกฝง 
ส่ังสอนลูกหลานใหสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีและคานิยมตาง ๆ  โดยใชภาษาเปนเครื่องมือซ่ึงอาจจะมี 
รูปแบบเปนรอยแกวหรือรอยกรอง   ดังที่ไดยกตัวอยางมาแลว   การสืบทอดทางวัฒนธรรมจากบรรพชน
สูอนุชน    เปนวิถีของสังคมที่กระทําโดยผานกระบวนการถายทอด   เชน   การอบรม   ส่ังสอน  จากสถาบัน 
ตาง ๆ   ตั้งแตครอบครัว   วัด  โรงเรียน  ฯลฯ   ซ่ึงไมวาจะใชกระบวนการศึกษาอบรมในลักษณะใดก็ยอม
ตองใชภาษาเปนสื่อกลางในการสืบทอดวัฒนธรรมทั้งส้ิน 
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