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โครงสร้างรายวิชา
รหัสวิชา ก 22905 รายวิชา กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน แนะแนว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
เวลารวม 20 ชั่วโมง จำนวน 0.0 หน่วยกิต
	หน่วย ที่
	ชื่อหน่วย
การเรียนรู้
	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
	สาระสำคัญ/
ความคิดรวบยอด
	เวลา
(ชั่วโมง)
	น้ำหนักคะแนน

	1 
	รู้จัก เข้าใจ และเห็นคุณค่าในตนเอง
	1. การมีเอกลักษณ์ของตนเอง
2. การรู้จักและเข้าใจลักษณะเฉพาะตนและศักยภาพของตนเอง
3. การรักและนับถือตนเองและผู้อื่น
4. การรับรู้ เข้าใจและยอมรับปัญหา และสามารถแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
	1. เพื่อให้รู้จักตนเอง  สามารถควบคุมตนเองและพึ่งตนเองได้
2. เป็นผู้มีความสุขแลมีคุณธรรม จริยธรรม
3. สามารถพัฒนาตนสู่ความเป็นสากลบนพื้นฐานของความเป็นไทย
4. มีความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ในครอบครัวและสังคม
	6
	30


	หน่วย ที่
	ชื่อหน่วย
การเรียนรู้
	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
	สาระสำคัญ/
ความคิดรวบยอด
	เวลา
(ชั่วโมง)
	น้ำหนักคะแนน

	2 
	การปรับตัวและดำรงชีวิต
	1. การเข้าใจและยอมรับในศักดิ์ศรีของแต่ละบุคคล
2. ความสามารถในการสื่อสารความคิด ความรู้สึกที่ดีต่อผู้อื่นและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม
3. ความสามารถในการจัดการกับอารมณ์และแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม
4. ความสามารถในการทำงานตามบทบาทในฐานะผู้นำผู้ตามที่ดี และอยู่รวมกันกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข
	1. สามารถเลือกและตัดสินใจอย่างมีเหตุผลที่เหมาะสม
2. สามารถวางแผนและจัดการชีวิตการเรียน  การงานและอาชีพอย่างมีคุณภาพ
3. สามารถพัฒนาตนสู่ความเป็นสากลบนพื้นฐานของความเป็นไทย
4. มีจิตสำนึกรับผิดชอบต่อส่วนรวมและสิ่งแวดล้อม

	7
	35


	หน่วย ที่
	ชื่อหน่วย
การเรียนรู้
	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
	สาระสำคัญ/
ความคิดรวบยอด
	เวลา
(ชั่วโมง)
	น้ำหนักคะแนน

	3 
	การตัดสินใจและแก้ปัญหา
	1. ความสามารถในการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาของตนเอง และร่วมตัดสินใจแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับครอบครัว โรงเรียน สังคมและประเทศชาติ
2. ความสามารถในการคิด วิเคราะห์ปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นได้อย่างถูกต้อง
	1. สามารถเลือกและตัดสินใจอย่างมีเหตุผลที่เหมาะสม
2. สามารถวางแผนและจัดการชีวิตการเรียน  การงานและอาชีพอย่างมีคุณภาพ
3. มีความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ในครอบครัวและสังคม 
	3
	15


	หน่วย ที่
	ชื่อหน่วย
การเรียนรู้
	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
	สาระสำคัญ/
ความคิดรวบยอด
	เวลา
(ชั่วโมง)
	น้ำหนักคะแนน

	4 
	การแสวงหาและใช้ข้อมูลสารสนเทศ
	1. ความสามารถในการค้นหา รวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลเฉพาะด้านจากแหล่งต่างๆ ด้วยวิธีการ เทคโนโลยีที่หลากหลายและทันสมัย
2. ความสามารถในการเลือกและใช้ข้อมูลสารสนเทศให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคมจนเป็นนิสัย และนำมาใช้คาดการณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้อย่างมีเหตุผล
	1. รู้จักแสวงหาความรู้และเพิ่มพูนทักษะ
2. สามารถพัฒนาตนสู่ความเป็นสากลบนพื้นฐานของความเป็นไทย
3. มีจิตสำนึกรับผิดชอบต่อส่วนรวมและสิ่งแวดล้อม

	4
	20

	รวมระหว่างภาค
	13
	65

	ปลายภาค
	7
	35

	รวม
	20
	100


ลงชื่อ                                           ครูประจำวิชา            ลงชื่อ                                       หัวหน้างานแนะแนว
                             (นางแสงจันทร์ อาภาวีระ)



                     (นางนริสา พัฒนรัฐ)
                                ครูชำนาญการพิเศษ





ครูชำนาญการพิเศษ












	

















